Zatacznik nr 1
do Standardéw Ochrony Matoletnich
w Muzeum Etnograficznym w Zielonej Gérze - Ochli

(wersja skrocona)

Zasady bezpiecznych relacji personel - dziecko w Muzeum Etnograficznego w Zielonej Gérze - Ochli

Zasady bezpiecznych relacji personelu z dzieémi obowigzujg wszystkich pracownikéw Muzeum Etnograficznego
w Zielonej Gorze — Ochli, stazystow, praktykantéw i wolontariuszy. Personel powinien traktowa¢ Was z
szacunkiem oraz uwzglednia¢ Waszg godnos¢ i potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy w

jakiejkolwiek formie.

Relacje personelu z dzieémi.
1. Dziatania podejmowane wobec Was powinny by¢ adekwatne do sytuacji, bezpieczne, uzasadnione

i sprawiedliwe.

2. Nikt nie moze Was bi¢, szturcha¢, popycha¢, zawstydza¢, upokarzac, lekcewazy¢, obraza¢ ani dotykac

w sposob, ktdry moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

3. Osobom dorostym pracujgcym w Muzeum nie wolno uzywa¢ wobec Was wulgarnych stow i zartéw, czyni¢
obrazliwych uwag, kierowaC wypowiedzi dotyczacych aktywnosci badz atrakcyjnosci seksualnej oraz

wykorzystywac wtadze lub przewage fizyczng nad Wami (zastraszanie, przymuszanie, grozby).

4. Osoba dorosta pracujgca w Muzeum nie moze Wam proponowaé¢ alkoholu, wyrobow tytoniowych ani

nielegalnych substancii, jak rowniez uzywac ich w Waszej obecno$ci.

5. Jesli czujesz sie niekomfortowo w jakiej$ sytuaciji, wobec konkretnego zachowania czy stow 0sdéb dorostych
pracujgcych w Muzeum, mozesz o tym powiedzie¢ nauczycielowi lub pracownikowi Muzeum

i mozesz oczekiwac¢ odpowiedniej reakciji i/lub pomocy.

6. Pracownicy Muzeum nie mogq zaprasza¢ Was do swojego miejsca zamieszkania ani spotykac sie z Wami

poza godzinami pracy.

7. Wtasciwg formg komunikacji pracownika Muzeum z Wami lub Waszymi rodzicami lub opiekunami poza
godzinami pracy sg kanaty stuzbowe (e - dziennik, e-mail i telefon stuzbowy).



Zasady bezpiecznych relacji dziecko - dziecko w Muzeum Etnograficznym w Zielonej Gérze - Ochli

1. Traktuj kolegéw/kolezanki z nalezytym szacunkiem.

2. Stuchaj innych, gdy mdwia, nie przerywaj innym, gdy sie wypowiadaja.

3. Pamietaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, my$li i przekonan, je$li nie naruszajg one dobra

osobistego innych 0sob.

4. Przestrzegaj zasad bezpieczenistwa obowigzujacych w szkole (nie narazaj innych na niebezpieczenstwo).
5. Konflikty rozwigzuj w sposéb pokojowy:
= Wycisz sig, uspokdj, zatrzymaj niepotrzebna ktotnie, zanim stracisz nad sobg kontrole, a konflikt sie
tylko nasili.
=  Powiedz co wedtug Ciebie jest problemem, co jest przyczyng nieporozumienia, czego oczekujesz.
= Stuchaj co méwi druga osoba, jakie sq jej odczucia, czego ona oczekuje i podsumuj, to co
ustyszates/ustyszatas.
= Upewnij sie, ze Twoj rozméwca powiedziat wszystko odnosnie swoich odczuc.
= Wymyslicie rozwigzanie, ktére bedzie satysfakcjonujace dla Was obojga.
= Pamietaj! Je$li nie uda sie Wam rozwigza¢ konfliktu, zawsze mozecie zwrdci¢ sie 0 pomoc do

nauczyciela lub innego dorostego.

6. Nie badz obojetny gdy komus dzieje sie krzywda, zawsze poinformuj o tym inng osobe dorosta.

7. Nie wolno Ci bi¢, szturcha¢, popycha¢ ani w jakikolwiek sposéb narusza¢ integralno$ci fizycznej innego
dziecka.

8. Szanuj przestrzen intymng swoich kolegow i kolezanek. Nigdy nie dotykaj kolegi/kolezanki w sposob, ktdry
moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

9. Nie wolno Ci wySmiewa¢, obgadywa¢, o$miesza¢, zawstydzac, upokarzac, lekcewazy¢ i obrazaé¢ innych.
10. Nie wypowiadaj sie w sposdb obrazliwy o rodzicach Twoich kolegow i kolezanek.

11. Nie zwracaj sie w sposob wulgarny do innych.

12. Pamietaj, ze zarty, ktore nie bawig drugiej osoby, nie sg zartami i takgq zabawe stowng natychmiast przerywa.
13. Badz tolerancyjny - szanuj odmienny wyglad, przekonania, wierzenia, poglady innych.

14. Szanuj prawo innych do prywatnos$ci, nie przegladaj prywatnych rzeczy.

15. Nie wolno Ci nagrywac¢ ani rozpowszechnia¢ wizerunku kolegi/kolezanki bez jego/jej wyraznej zgody.

16. Szanuj rzeczy osobiste i mienie kolegdw/kolezanek.

17. Jesli chcesz pozyczy¢ jakas rzecz od kolegi/kolezanki, zapytaj.

18. Nie namawiaj innych do krzywdzenia.

19. Nie przyno$ niedozwolonych substanciji, nie zachecaj innych do ich stosowania.



Zatacznik nr 2
do Standardéw Ochrony Matoletnich
w Muzeum Etnograficznym w Zielonej Gérze - Ochli

(wersja skrécona)

Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i mediéw elektronicznych w Muzeum Etnograficznego

w Zielonej Gorze - Ochli

1. Infrastruktura sieciowa Muzeum umozliwia Wam dostep do Internetu w czasie zwiedzania lub lekcji
i warsztatow w Muzeum.

2. Pracownik Muzeum czuwa nad Waszym bezpieczenstwem podczas korzystania z Internetu w trakcie
zwiedzania lub lekcji i warsztatow muzealnych.

3. W Muzeum Etnograficznym w Zielonej Gorze — Ochli powotana jest funkcja administratora sieci, ktory

odpowiedzialny jest za instalowanie i aktualizowanie programéw antywirusowych i zapér sieciowych.

PAMIETAJ !!!

KAZDY ma prawo do poszanowania swojej godnosci JESLI sam/a doznajesz krzywdy lub jestes

swiadkiem krzywdzenia kolegi lub kolezanki to NATYCHMIAST powiedz o tym komus$ dorostemu.

Telefon Zaufania dla Dzieci i Miodziezy: 116 111
Catodobowa infolinia dla dzieci, mtodziezy, rodzicow i nauczycieli: 800 080 222
Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji: 22 594 91 00

Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna: 22 425 98 48



MATERIAL EDUKACYJNY DLA DZIECI

Muzeum to bezpieczne miejsce!

Co to znaczy "by¢ bezpiecznym"?

© W Muzeum nikt nie moze Cie straszy¢, bi¢, zawstydzaé ani dotyka¢ w sposob, ktéry Ci sig nie podoba.
@) Kazdy dorosty w Muzeum ma obowigzek dbac¢ o Twoje bezpieczenstwo.

Kiedy warto powiedzie¢ "cos jest nie tak"?

& Gdy ktos robi Ci zdjecia bez pytania.
M, Gdy kto$ chee Cie dotkna¢ tam, gdzie nie wolno.
&) Gdy kto$ Cie wyzywa albo sie z Ciebie $mieje.

Komu moge powiedzie¢?

Pracownikowi Muzeum (np. pani w kasie, przewodnikowi)
Nauczycielowi lub opiekunowi
Rodzicowi

AR
Mozesz powiedziet:

"Cos sie wydarzyto i nie czuje sie dobrze."

Masz prawo powiedzie¢ NIE!

£X Jesli czujesz, ze kto$ zachowuje sie wobec Ciebie nieodpowiednio — powiedz NIE i odejdz.
QO Nie zgadzaj sig na zadne dziwne zachowanie.

Mozna znalez¢ zdjecia i wstawic

Twoje zdjecie moze by¢ pokazane tylko wtedy, gdy rodzic sie na to zgodzi.



Internet w Muzeum

Internet w Muzeum jest bezpieczny.
Q Nie wchodz na nieznane strony.
(® Nie podawaj swoich danych.

Mini-Quiz

1. Czy moge powiedzie¢ NIE, je$li czuje sie niekomfortowo? TAK / NIE
2. Czy zdjecia moga by¢ robione bez mojej zgody? TAK / NIE
3. Czy moge komus powiedzie¢, ze co$ mnie zmartwito? TAK / NIE



MATERIAL EDUKACYJNY DLA DOROSLYCH

Jak dbamy o bezpieczenstwo dzieci w Muzeum Etnograficznym w Zielonej Gorze - Ochli?

Podstawa prawna:

Dziatamy zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie
matoletnich z dnia 13 maja 2016 r.

5 kluczowych zasad:

1. Szanujemy i chronimy dzieci

o X Nie dopuszczamy do przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej ani zaniedban.
2. Reagujemy na sygnaty krzywdzenia

o <@ Kazdy pracownik zna procedure i wie, co robic.
3. Prowadzimy bezpieczng komunikacje

o D= Kontakt z dzie¢mi wytacznie w godzinach pracy, przez oficjalne kanaty.
4. Ochrona wizerunku i danych dzieci

o Zdjecia i publikacje tylko za pisemng zgodg opiekuna.
5. Bezpieczny Internet
o (& Filtry tresci, nadzor pracownika, edukacja dzieci.

Jak reagujemy na sygnaty?

Kazdy pracownik informuje dyrektora lub osobe wyznaczona.
3 Dokumentujemy zdarzenie.

Informujemy odpowiednie instytucje (np. OPS, policja).
Jakie masz prawa jako opiekun?

+/ Masz prawo zna¢ tre$¢ Standardow.
+/ Masz prawo ztozy¢ uwagi lub zgtoszenia.

{ Wiecej informacji: https://muzeumochla.pl/



https://muzeumochla.pl/

